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SINOSSI E ALTRE INFO: 
Questo libro presenta le forme di maltrattamento e abuso sui minori, esponendo sinteticamente le 
conseguenze emotive e fisiche che esse producono nell’immediato e nel futuro dei bambini e delle 
bambine che ne sono vittime. Ogni forma di maltrattamento trattata è preceduta dalla testimonianza 
di un bambino o di una bambina che realmente hanno vissuto l’esperienza maltrattante e dei quali è 
stato modificato il nome. 
Questo libro è rivolto a tutti gli adulti. Chiunque può utilizzarlo per stare dalla parte dei bambini e del-
le bambine, chiunque può essere utile a cambiare il destino di un minore vittima di maltrattamenti o 
abusi, basta decidere di vedere i segnali anche piccoli che ci invia, ascoltare le sue grida anche se spesso 
soffocate nel silenzio e, soprattutto, non girarsi dall’altra parte.

NOTE SULL’AUTRICE: 
Laura Francesca Roccati (Torino 1973), assistente sociale e dirigente scolastica, è da sempre interes-
sata al mondo dell’infanzia e dal 1999 è impegnata nella tutela dei minori, con particolare forma-
zione nel contrasto al maltrattamento e abuso dei minori e alta conflittualità genitoriale.
Nel 2019 ha co-fondato l’associazione di volontariato Keepers Genova che, con progetti mirati, si 
occupa di contrasto al grave maltrattamento all’infanzia e di bullismo.
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